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Quoide neuf?

Les nouveaux commerces
de notre ville 'a découvrir!

Parma Deli
155, rue Richelieu

Alarecherche d'unlunchdansle
Vieux-Saint-Jean? Une nouvelle
adresse est maintenant offerte
pour casser la croUte aux saveurs
de Ultalie. En plus d'une grande
variété de sandwichs offerts
avec une panoplie de fromages,
charcuteries et pains, il est
possible de compléter votre repas
grace aux desserts maison et un
succulant café quivous tiendra
bien éveillés.

La carte cachée
149, rue Richelieu

Avis aux collectionneurs de cartes
sportives, cartes Magic ou Pokémon:
La carte cachée s'avére la destination
unique poury dénicher les produits
les plus recherchés sur le marché.
De plus, onyretrouve les petites
figurines Pop! et de nombreux
accessoires qui vous permettront
d’organiser votre précieuse collection
de cartes afin de mieux les conserver.

lacartecachee.com

Le Jardin de Shiraz
553, rue Pierre-Caisse

Ce café-sandwicherie occupe
désormais le local de l'ancien
Thé d’Auréa. Le menu propose
une belle variété de sandwichs et
salades, patisseries et macarons,
mais surtout des bubbles tea qui
font larenommeée de cet endroit
bien connu. Pour une boisson
réconfortante, on opte pourun
café ouun thé que l'on peut
déguster dans la salle de détente
située au deuxiéme étage.
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Des fruits et des legumes
abordables offerts a 'annee

Alternative Aliment-Terre est un organisme
situé a Marieville qui mobilise la communauté
pour mettre sur pied des solutions collectives
innovantes afin d’améliorer I'accés physique et
économique aux aliments sains pour tous et
toutes, en plus de réduire le gaspillage alimen-
taire directement a la source.

L'augmentation constante des frais d'alimen-
tation accroit le stress financier de plusieurs.
Cette entreprise d'économie sociale propose
une solution abordable pour I'ensemble de la
population résidant des MRC du Haut-Richelieu
et de Rouville ainsi que des villes de Chambly
et Carignan.

Lorganisme dispose d’une variété de fruits et
de légumes trés abordables provenant de pro-
ducteurs maraichers locaux. Durant la saison
estivale, il récolte au champ, a l'aide de béné-
voles, lors d'activités de glanage ou recoit des
dons de surplus et de déclassés. Par la suite, il
conditionne et emballe afin de conserver la frai-
cheur des aliments. Les produits sont en format

438 378-9109

mobilisation @aliment-terre.org

prét-a-cuisiner et sont accompagnés de recettes
faciles, rapides et a faible cout pour faciliter la
préparation de menus sains. La boutique en
ligne permet d’avoir accés a l'inventaire com-
plet des produits offerts, de bénéficier de pro-
motions et d'obtenir a des couts trés avantageux
des paniers zérogaspi. Les gens sont invités a
planifier dés maintenant la gestion des repas en
commandant leurs produits via le site web.

Tous peuvent se procurer une diversité de
produits tels que des pommes, de la citrouille,
du pesto a la fleur d'ail, des courgettes, du mais,
et plusieurs autres beaux produits cultivés sur
les fermes du territoire. Les produits sont aussi
disponibles chez les partenaires participants
tels que La Cabotine de Marieville, La Fouinerie
de Saint-Césaire, Le Grenier aux Trouvailles
de Lacolle, I'hotel de ville de Saint-Blaise-
sur-Richelieu, Aux Jardins d’Alexandrin de
Saint-Alexandre, a I'épicerie économique Aux
Sources du Bassin de Chambly et chez Saucisses
& Compagnie.
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